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Уровень жизни населения определяется системой показателей, каждый из которых 
дает представление о какой-либо стороне жизнедеятельности человека (населения). 
Одним из важнейших показателей, характеризующих уровень жизни населения, явля­
ется потребление материальных благ и услуг (потребление продовольственных и не­
продовольственных товаров и услуг).

О степени удовлетворения потребления продовольственных и непродовольствен­
ных товаров и услуг можно судить по потребительским расходам населения. Структура 
потребительских расходов сельского и городского населения Республики Беларусь ха­
рактеризуется высокой долей расходов на продовольственные товары, низкой -  на 
приобретение товаров культурно-бытового и хозяйственного назначения и еще более 
низкой -  на платные услуги.

Рыночные преобразования оказали существенное влияние на радикальные измене­
ния в структуре потребления сельского населения в Республике Беларусь.

В структуре потребительских расходов сельского населения в 2006 г. доля расходов 
на продукты питания составила 44,8% (в 2000 г. -59,2% ), товары культурно-бытового и 
хозяйственного назначения -  7,8% (в 2000 г. -  4,2%), жилищно-коммунальные услуги -  
7,4% (в 2000 г. -  1,9%), образование, культуру и отдых, спорт -  3,4% (в 2000 г. -  1,5%). 
([1], с. 15, ([2], с. 35). Тенденция сокращения расходов населения на питание и рост 
расходов на социальные услуги свидетельствуют об улучшении уровня жизни сельско­
го населения.

По сравнению с 2000 г. в 2006 г. уменьшилось потребление на душу населения 
сельской местности молока и молочных продуктов - на 53,1 кг (в среднем по республи­
ке -  на 27,2 кг). В то же время увеличилось потребление сахара на 3,5 кг (в среднем по 
республике -  на 1,4 кг), потребление мяса и мясопродуктов - на 19,3 кг (в среднем по 
республике - на 13,6 кг), яиц -  на 22 шт. (в среднем по республике - на 2 шт.), рыбы и 
рыбопродуктов -  на 7,9 кг (в среднем по республике -  на 5,2 кг), овощей и бахчевых - 
на 11,4 кг ( в среднем по республике -  на 3 кг), плодов и ягод -  на 14,2 кг ( в среднем 
по республике -  на 18 кг). ([1], с. 54, [2], с. 45).

Сельское население по сравнению с городским в 2006 г. на 7 кг меньше потребляло 
мяса и мясопродуктов, плодов и ягод -  на 14 кг. Потребление рыбы и рыбопродуктов 
было на 2 кг больше, овощей и бахчевых -  на 22 кг, молока и молокопродуктов - на 6 
кг, картофеля - в 2 раза, хлеба и хлебопродуктов -  на 26 кг ([2], с. 50). Приведенное 
сравнение свидетельствует о том, что питание сельского населения намного лучше, 
чем питание городского населения. Пища сельского населения более калорийная, чем 
городского. В калорийности рациона сельского населения более быстрыми темпами 
растет доля продуктов, богатых белком (и особенно животным белком -  мяса, молока 
и яиц) при одновременном уменьшении потребления углеводистых продуктов питания.

В целом уровень достижения рациональных норм и нормативов потребления по 
большинству продовольственных товаров в 2006 г. составил около 85-90% (в 2003 г. -  
70-80%).

Фактические расходы на продовольствие отличаются от нормативных: ниже рацио­
нальной нормы в 2006 г. сельское население потребляло мяса и мясопродуктов на 10 
кг (в 2000 г. -  на 29,3 кг), молока и молочных продуктов - на 60 кг (в 2000 г. -  на 6,9 кг),
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яиц -  на 55 шт. (в 2000 г. -  на 77 шт.), картофеля -  13 кг (в 2000 г. -  на 26,5 кг выше 
рациональных норм), овощей и бахчевых -  на 42 кг (в 2000 г. -  на 56,2 кг), плодов и 
ягод -  на 55 кг (в 2000 г. -  на 72,3 кг). Выше рациональной нормы сельское население 
потребляло хлебные продукты на - 26 кг (в 2000 г. -  на 43,6 кг). ([1], с. 15, [2]. с.35).

По некоторым товарам культурно-бытового и хозяйственного назначения степень 
удовлетворения потребления сельского и городского населения находится в пределах 
80-85%, а по товарам легкой промышленности -  70-80%.

Важной статьей расходов населения являются расходы на одежду, обувь, ткани. 
Доля этих расходов в общем объеме потребительских расходов сельского населения в 
2006 г. составляла 8,8%. Однако она снизилась на 4,2 п.п. по сравнению с 2000 г. ([1], 
с. 172, [2]. с. 10).

Один из критериев определения уровня жизни населения - оснащенность домашних 
хозяйств предметами длительного пользования. В этой области с 2000 г. по 2006 г. за­
метны значительные сдвиги: в домах появились современные, усовершенствованные 
приборы и аппараты. Многие предпочитали дорогую, но современную технику. В сред­
нем на 100 семей сельской местности в 2005 г. приходилось 101 телевизоров, 116 хо­
лодильников и морозильников, 68 стиральных машин, 39 электропылесосов, 19 легко­
вых автомобилей. ([3], с. 20).

В набор товаров длительного пользования вошли установки для приема кабельного 
и спутникового телевещания, видеокамеры, музыкальные стереосистемы, микровол­
новые печи и т.п., но их пока имеет далеко не каждое хозяйство. Несомненно, осна­
щенность домашних хозяйств новейшей техникой бытового и культурного назначения, 
повышая комфорт и удобство проживания, вносит существенные изменения в образ 
жизни людей, способствует их культурно-общественному развитию, расширяет пред­
ставление об окружающем мире.

Население сельской местности значительно меньше средств, чем городское, тратит 
на оплату услуг. В структуре платных услуг преобладают виды, которые носят обяза­
тельный характер. Незначительны затраты населения на услуги культуры, спорта и 
санаторно-оздоровительные услуги. Медленно развиваются новые виды услуг. Вместе 
с тем, можно отметить положительные изменения в структуре потребления услуг: уве­
личилась доля услуг связи, образования и воспитания детей, здравоохранения и сана­
торно-курортного обслуживания.

Сфера услуг оказывает влияние на развитие личности, рациональное использова­
ние свободного времени и, таким образом, тесно связано с демографическими процес­
сами, происходящими в обществе. В этой связи роль сферы услуг в Республике Бела­
русь будет неуклонно увеличиваться и оказывать возрастающее влияние на повыше­
ние уровня и качества жизни населения, общественное производство, рост производи­
тельности труда.

Проведенное исследование позволяет сделать выводы, что в последние годы по­
требление материальных благ и услуг населением сельской местности в Республике 
Беларусь увеличивается, что свидетельствует об улучшении уровня жизни.
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